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Opracowala Ewa £o$

PLAN WYNIKOWY: GEOGRAFIA FIZYCZNA - POZIOM PODSTAWOWY

GEOGRAFICZNEJ

geograficznej

wyr6znia geografig fizyczna i geografie spoteczno
ekonomiczng oraz opisuje ich zakres badawczy;
wymienia przyklady dyscyplin geograficznych;
wymienia zrodta wiedzy geograficzne;.

WYMAGANIA:
DZIAL TEMAT programowe podstawowe programowe ponadpodstawowe
Uczen: Uczen:
. MAPA JAKO 1. Geografia jako = wyjasnia pojecia: geografia, atmosfera, hydrosfera, = wyjasnia i stosuje pojecia: antroposfera, srodowisko
OBRAZ nauka i zrédla litosfera, biosfera, antroposfera, srodowisko antropograficzne;
PRZESTRZENI wiedzy geograficzne; » charakteryzuje zrodta wiedzy geograficznej, dokonuje

ich klasyfikacji;
poréwnuje metody terenowe i kameralne, omawia
przyktady ich praktycznego wykorzystania.

2. Elementy mapy

wyjasnia pojecia: mapa, skala, skala liczbowa,

skala mianowana, skala liniowa, siatka geograficzna,
siatka kartograficzna, legenda mapy (topograficznej,
przegladowej), znaki umowne, generalizacja;
wyrdznia elementy siatki geograficznej

i kartograficznej, wymienia roznice migdzy tymi
typami siatek;

wymienia i opisuje podstawowe rodzaje odwzorowan
kartograficznych;

wyroznia 1 porownuje rodzaje skal;

wymienia przyktady zastosowania roznych typow map.

charakteryzuje cechy odwzorowan kartograficznych;
wymienia przyktady stosowania wybranych rodzajow
odwzorowan kartograficznych do konstruowania map
roznej tresci;

grupuje i klasyfikuje mapy ze wzgledu na ich skale

I tresc.

3. Metody
prezentacji
zjawisk na mapie

wyjasnia pojecia: cecha jakosciowa, cecha ilosciowa,
sygnatura, kartogram, kartodiagram, izarytma
(izohipsa, izobara, izoterma, izohieta, izohalina);
wyr6znia jako$ciowe i iloSciowe metody prezentacji
zjawisk na mapie;

wyroznia i opisuje metody: sygnaturowa, zasiegOw,
powierzchniowa, izolinii, kropkowa, kartogramu

i kartodiagramu

wymienia przyklady zastosowania metod prezentacji
zjawisk dla okreslonych typoéw map.

wykresla izarytmy na podktadzie kartograficznym;
wyjasnia, na czym polega metoda interpolacji polowej;
dobiera wlasciwa metode do prezentowania wybranego
zjawiska na mapie;

poprawnie odczytuje i interpretuje informacje zawarte
na mapie tematycznej, wykonanej wybrana metoda.
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4. Interpretacja
mapy turystycznej

wyjasnia pojecia: orientacja mapy, gtdéwne i posrednie
kierunki mapy, wysoko$¢ wzgledna i bezwzgledna,
cigcie poziomicowe, profil hipsometryczny;

wyznacza kierunki na mapie, odczytuje wartosci
wysokosci bezwzglednych wybranych obiektéw na
mapie;

oblicza wysoko$¢ wzgledna wybranych obiektéw na
mapie;

wykorzystujac skalg mapy, oblicza rzeczywista
odlegto$¢ w terenie.

wykorzystujac skalg mapy, oblicza rzeczywista
powierzchnig danego obszaru;

wykorzystujac skalg mapy i rysunek poziomicowy,
oblicza rzeczywista odlegto$¢ uwzgledniajac roznice
wysokosci wzglednych;

oblicza nachylenie terenu i spadek rzeki;

wykonuje profil hipsometryczny (profil terenu) wzdtuz
wybranej linii;

na podstawie mapy turystycznej charakteryzuje rzezbe,
sie¢ hydrograficzna, formy uzytkowania ziemi

i zagospodarowanie turystyczne wybranego obszaru.

I1. ZIEMIA WE
WSZECHSWIECIE

1. Planeta Ziemia

wyjasnia pojecia: Wszechswiat, Galaktyka, gwiazda,
planeta, Ksiezyc, dlugo$¢ i szeroko$¢ geograficzna,;
krotko opisuje budowe Galaktyki;

wymienia, zgodnie z kolejnoscia od Stonca, nazwy
planet Uktadu Stonecznego;

wyr6znia planety wewngtrzne i zewngtrzne;

opisuje uktad geocentryczny;

wymienia istotne parametry fizyczne Ziemi;
wymienia istotne parametry fizyczne Stonca

i Ksiezyca;

wymienia przyklady oddzialywania ciat niebieskich na
Ziemig i Zycie na niej;

okresla dtugos¢ i szeroko$¢ geograficzna wybranych
punktéw na globusie i mapie.

wyjasnia pojecia: elipsoida obrotowa, geoida,
planetoida, meteor, meteoryt, kometa, Droga Mleczna,
fazy Ksigzyca, zaémienie Stonca i Ksigzyca;
poréwnuje cechy budowy planet Uktadu Stonecznego
na podstawie danych;

omawia na podstawie schematu fazy Ksigzyca;
opisuje na podstawie planszy i schematow zjawiska
za¢mienia Stonca i Ksig¢zyca;

ocenia rolg¢ wptywu badan Kosmosu na ksztattowanie
sie pogladéw dotyczacych Ziemi i innych ciat
niebieskich.
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2. Ruch obiegowy
Ziemi

wyjasnia pojecia: ruch obiegowy, orbita, rownonoc,
przesilenie, astronomiczna i kalendarzowa pora roku,
noc i dzien polarny, gérowanie Stonca;

wymienia podstawowe cechy ruchu obiegowego Ziemi;
wyroznia dni gérowania Stonca w zenicie na rowniku,
zwrotniku Raka, zwrotniku Koziorozca;

wymienia i wskazuje na mapie strefy oSwietlenia
Ziemi;

wyjasnia zalezno$¢ natgzenia promieniowania
stonecznego od wysokosci Storica nad horyzontem;
omawia na podstawie rysunku o$wietlenie Ziemi

w pierwszych dniach astronomicznych por roku;
oblicza wysoko$¢ gorowania Stonca w dniu rownonocy
wiosennej i jesiennej oraz przesilenia letniego

i zimowego;

wyr6znia kalendarz julianski i gregorianski.

formutuje zalezno$¢ pomigdzy wyrdznieniem stref
o$wietlenia Ziemi i astronomicznych por roku

a zmianami wysokosci Stonca nad horyzontem w Ciagu
roku;

przedstawia na rysunku o$wietlenie Ziemi w r6znych
porach roku;

poréwnuje kalendarz julianski i gregorianski;
wyznacza lata przestgpne w kalendarzu gregorianskim;
opisuje konsekwencje przyrodnicze wyrdznianych stref
o$wietlenia Ziemi.

3. Ruch obrotowy
Ziemi

wyjasnia pojecia: ruch obrotowy, doba stoneczna, doba
cywilna, predkosc katowa, predkos¢ liniowa, czas
stoneczny (miejscowy), czas strefowy, czas urzedowy
(letni i zimowy);

wymienia cechy ruchu obrotowego Ziemi;

wyroznia konsekwencje ruchu obrotowego Ziemi;
rozroznia predkos¢ katowa i liniowa;

oblicza roznicg czasu stonecznego (miejscowego)
migdzy dowolnymi punktami;

wyznacza na mapie strefy czasu.

wyjasnia pojecie: sita Coriolisa;

charakteryzuje konsekwencje ruchu obrotowego Ziemi;
opisuje, korzystajac z rysunku, widoma wedrowke
Stonca nad horyzontem;

charakteryzuje wptyw sity Coriolisa na kierunek
statych wiatrow;

oblicza czas stoneczny dowolnego miejsca na Ziemi na
podstawie roznicy dtugosci geograficznych;

wyznacza czas strefowy;

wskazuje na mapie przebieg migdzynarodowe;j linii
zmiany daty i opisuje mechanizm ruchu daty;

analizuje wptyw ruchu obrotowego Ziemi na zycie

i dziatalno$¢ cztowieka;

wyrdznia nazwy europejskich stref czasu.
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I11. ATMOSFERA
I KLIMAT

1. Budowa i sklad

= wyjasnia pojgcia: atmosfera, troposfera, stratosfera,

wyjasnia pojecia: albedo, inwersja temperatury,

atmosfery. mezosfera, termosfera, egzosfera, aerozole, bilans ozonosfera;
Temperatura promieniowania, bilans cieplny Ziemi, czynniki charakteryzuje cechy stratosfery, mezosfery,
powietrza ksztaltujace temperature, inwersja temperatury, termosfery, egzosfery;
strefowo$¢ termiczna, amplituda temperatury; analizuje przyczyny zmian udziatu pary wodnej,
» wymienia sktadniki chemiczne tworzace atmosferg; dwutlenku wegla i innych sktadnikéw chemicznych
= wymienia warstwy atmosfery, opisuje cechy troposfery; w atmosferze;
» wyrdznia czynniki wplywajace na wysokos¢ opisuje bilans promieniowania na Ziemi;
temperatury powietrza przy powierzchni Ziemi; oblicza spadek temperatury powietrza wraz
= podaje warto$¢ spadku temperatury powietrza wraz z wysokoscia;
z wysokoscia w troposferze; charakteryzuje czynniki ksztattujace temperature
= oblicza §rednig temperaturg powietrza oraz roczna na powierzchni Ziemi;
(dobowa) amplitudg temperatury powietrza. charakteryzuje przyczyny wplywajace na wielkos¢
albedo powierzchni Ziemi;
analizuje rozktad sredniej temperatury powietrza
na kuli ziemskiej na podstawie mapy.
2. Woda * wyjasnia pojecia: parowanie, sublimacja, kondensacja wyjasnia pojecia: temperatura punktu rosy, jadro
w troposferze. pary wodnej, wilgotno$¢ wzgledna i wilgotnos¢ kondensacji, powietrze nasycone,
Opady bezwzgledna, opady i osady atmosferyczne (rosa, przyporzadkowuje wybrane rodzaje chmur okreslonym
atmosferyczne szron), opady konwekcyjne, opady frontalne; wysoko$ciom troposfery;

» wyjaénia proces kondensacji pary wodnej;
» wyr6znia rodzaje opadow i osadow atmosferycznych;
» omawia na podstawie rysunku genetyczne typy

opadow;

= odczytuje z mapy roczne sumy opadéw w wybranych

regionach §wiata;

* wymienia i wskazuje na mapie przyktadowe obszary

0 najmniejszych i najwigkszych rocznych sumach
opadow.

charakteryzuje warunki niezbgdne do powstania opadu
atmosferycznego;

analizuje przyczyny zroznicowania wielkosci

i intensywnos$ci opadow na Ziemi,

poréwnuje podstawowe typy genetyczne opadow;
omawia 1 wskazuje na mapie §wiata obszary
wystgpowania opadow frontalnych, konwekcyjnych

i orograficznych oraz strefy opadowe.




e\; WYDAWNICTWO SZKOLNE PWN

3. CiSnienie
atmosferyczne.
Ogdlna cyrkulacja
atmosfery

wyjasnia pojecia: ci$nienie atmosferyczne, izobara,
hektopaskal, uktady baryczne: wyz i niz, wiatr, masa
powietrza, front atmosferyczny, pasat, monsun, cyklon
tropikalny, wiatr lokalny;

wymienia przyczyny krazenia powietrza w atmosferze;
wyr6znia wyz 1 niz baryczny;

wskazuje na mapie strefy podwyzszonego i obnizonego

ci$nienia na kuli ziemskiej;

postugujac si¢ schematem, opisuje globalna cyrkulacje
powietrza, w tym cyrkulacje w strefie
migdzyzwrotnikoweyj;

wyr6znia masy powietrza, uwzgledniajac miejsce ich
powstawania;

wyr6znia rodzaje frontow atmosferycznych.

wyjasnia pojecia: prady konwekcyjne wstepujace

i zstepujace, komorki: Hadleya, Farrela, tornado, tajfun,
huragan;

poréwnuje cechy mas powietrza wystepujacych

w troposferze;

porownuje cechy uktadow barycznych;
charakteryzuje cyrkulacje: pasatowa i monsunowa,
wskazuje na mapie obszary ich wystgpowania;
poréwnuje cechy monsunu i bryzy;

wykorzystujac schemat (rysunek), opisuje proces
powstawania wiatru fenowego;

analizuje przyczyny powstawania cyklonéw
tropikalnych, wskazuje na mapie obszary ich
wystepowania.

4. Prognozowanie
pogody. Mapa
synoptyczna

wyjasnia pojecia: pogoda, elementy pogody, mapa
synoptyczna, stacja meteorologiczna, prognoza
krotkoterminowa i dlugoterminowa;

wyr6znia elementy (sktadniki) pogody;

analizuje zmiany pogody (w tym zmiany temperatury
powietrza i rodzajow opadow) po przejsciu frontu
cieptego i frontu chtodnego;

wymienia charakterystyczne cechy lokalnej pogody;
wyro6znia na mapie synoptycznej uktady baryczne,
fronty atmosferyczne, rodzaje opadow i wartosci
temperatur.

analizuje mapg synoptyczna wybranego regionu;

na podstawie mapy synoptycznej prognozuje pogode
na najblizsze dni (sporzadza krétkoterminowa
prognoze).

5. Czynniki
klimatotwdrcze

wyjasnia pojecie: klimat, klimat morski i kontynentalny,
czynnik klimatotworczy, diagram klimatyczny
(klimatogram);

wymienia podstawowe procesy Klimatyczne;

wyr6znia czynniki klimatotworcze;

wymienia przyktady oddziatywania czynnikoéw
klimatotworczych na temperature powietrza i opady
wybranego obszaru;

czyta wykresy rozktadu temperatur powietrza i opadoéw
dla wybranych miejscowosci;

poréwnuje cechy klimatu kontynentalnego i morskiego.

analizuje wptyw poszczego6lnych czynnikow
klimatotworczych na cechy klimatu;

charakteryzuje wptyw czynnikoéw klimatotworczych
na klimat wybranych regionéw $wiata;

wykazuje zwiazek pomiedzy dzialalnoscia cztowieka
a klimatem lokalnym (miejscowym);

analizuje wptyw gospodarczej dziatalnosci cztowieka
na warunki klimatyczne.




e\; WYDAWNICTWO SZKOLNE PWN

6. Klimaty kuli
ziemskiej

wyjasnia pojecia: typ klimatu, strefa klimatyczna,
klimat strefowy, klimat astrefowy, klimat lokalny;
wymienia i wskazuje na mapie strefy klimatyczne;
wymienia kryteria wyodrebniania stref klimatycznych;
Wyjasnia roznice miedzy strefa klimatyczna a typem
klimatu;

wyroznia typy klimatow cechujace poszczego6lne strefy.

analizuje cechy stref klimatycznych;

opisuje przyczyny zroéznicowania klimatycznego

W obrgbie poszczegolnych stref klimatycznych;
charakteryzuje strefy klimatyczne i wybrane typy
klimatéw na podstawie klimatogramow oraz wskazuje
je na mapie.

IV. HYDROSFERA

1. Zasoby i krazenie
wody
w przyrodzie

wyjasnia pojecia: hydrosfera, bilans wodny, retencja,
parowanie, sublimacja, infiltracja;

opisuje zasoby wodne Ziemi na podstawie
prezentowanych zestawien statystycznych;

wymienia podstawowe wlasciwosci wody;

wyrdznia glowne elementy obiegu wody w przyrodzie.

analizuje wielko$¢ zasobow wodnych i proporcje
migdzy udziatem wod stodkich i wod stonych
wystgpujacych na Ziemi;

ocenia znaczenie wody stodkiej i koniecznos¢ jej
ochrony.

2. Wlasciwosci
i ruchy wody
w morzach
i oceanach

wyjasnia pojecia: wszechocean, morze (przybrzezne,
srodziemne, migdzywyspowe), ptywy (odptywy,
przyptywy), prady, falowanie, zasolenie;

wyr6znia typy morz i wskazuje na mapie wybrane
przyktady;

omawia cechy termiczne i chemiczne wody morskiej
(zasolenie);

wskazuje na mapie przyklady morz o najwigkszym

I najmniejszym zasoleniu;

wyrdznia rodzaje ruchéw wody morskiej i wymienia
ich przyczyny;

wymienia przyktady oddziatywania ruchow wody
morskiej na wybrzeze;

wykorzystujac mape, opisuje rozmieszczenie cieptych
i zimnych pradéw morskich.

wyjasnia pojecia: ptywy syzygijne i kwadraturowe,
tsunami;

wyjasnia zalezno$¢ migdzy zréoznicowaniem
termicznym i zasoleniem a polozeniem geograficznym
morz i oceanow;

charakteryzuje proces falowania wywotany ruchami
plyt litosfery;

postugujac si¢ schematem (rysunkiem), wyjasnia
roznice migdzy wielko$cia ptywow syzygijnych

i kwadraturowych;

opisuje model krazenia pradow morskich na Ziemi;
analizuje zalezno$¢ migdzy temperatura pradow
morskich a bogactwem towisk morskich

i oceanicznych.
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3. Wody
powierzchniowe
I podziemne

wyjasnia pojecia: rzeka gldwna, dorzecze, zlewisko,
dziat wodny, rzeki okresowe, rzeki epizodyczne,
powddz, jezioro, wody artezyjskie, zrodto;

wymienia typy rzek wyréznione ze wzgledu na
ciagtos¢ zasilania,;

wyr6znia kryteria klasyfikacji jezior;

wymienia podstawowe typy genetyczne jezior

i wskazuje ich przyktady na mapie;

klasyfikuje wody podziemne;

rysuje schemat i wyjasnia zasadg dziatania studni
artezyjskiej;

wskazuje na mapie przyktadowe obszary wystepowania
wod artezyjskich;

wyroznia i1 przedstawia za pomoca rysunku typy zrodet.

wyjasnia pojecia: ustroj rzeki, strefa aeracji, infiltracja,
strefa saturacji, wody wgtebne, wody gtebinowe, okno
hydrogeologiczne;

opisuje typy ustrojow rzecznych i wskazuje ich
przyktady na mapie;

na podstawie klimatograméw i wykreséw stanéw wod
okresla typ ustroju rzecznego;

formutuje zalezno$¢ wystepowania wod poziemnych
od budowy geologicznej;

poréwnuje cechy termiczne i chemiczne
poszczegoblnych typéw wadd podziemnych;

ocenia znaczenie basendw i studni artezyjskich dla
gospodarki wybranych panstw §wiata.

4. Lodowce

wyjasnia pojecia: lodowiec gorski, ladolod, granica
wieloletniego $niegu, pole firnowe, j¢zor lodowcowy,
wieloletnia zmarzlina,;

wyrdznia i opisuje warunki klimatyczne i orograficzne
niezbedne do powstawania lodowcow gorskich

i ladolodow;

wymienia podstawowe typy lodowcdw i wskazuje

na mapie przyktadowe obszary ich wystgpowania;
wskazuje na mapie obszary wystepowania wieloletniej
zmarzliny.

wyjasnia pojecie: lodowiec szelfowy;

formutuje zalezno$¢ migdzy przebiegiem granicy
wieloletniego §niegu a rozmieszczeniem lodowcow
na $wiecie;

charakteryzuje i poréwnuje typy lodowcow:
alpejskiego, himalajskiego, norweskiego

i piedmontowego;

analizuje konsekwencje przyspieszonego tempa
topnienia lodowcow dla §rodowiska przyrodniczego
i czlowieka;

opisuje utrudnienia w gospodarowaniu przestrzenia
na obszarach pokrytych wieloletnia zmarzlina.




e\; WYDAWNICTWO SZKOLNE PWN

V. WEWNETRZNE
PROCESY
KSZTALTUJACE
LITOSFERE

1. Budowa Ziemi
i jej ewolucja

wyjasnia pojecia: skorupa ziemska, skorupa
kontynentalna, skorupa oceaniczna, ptaszcz ziemski,
jadro Ziemi, stopien geotermiczny, tabela
stratygraficzna, orogeneza, ewolucja;

wyrdznia i nazywa warstwy budujace wnetrze Ziemi,
uwzgledniajac zmiany ich sktadu chemicznego

i wlasciwosci fizycznych;

wyr6znia ery i okresy dziejow Ziemi;

wymienia i sytuuje orogenezy w historii Ziemi,
wymienia przyklady pasm gorskich powstatych

w kolejnych okresach faldowan;

wymienia gtdbwne etapy ewolucji zycia na Ziemi.

wyjasnia pojecia: astenosfera, magnetosfera, strefa
nieciagtosci, Pangea, Gondwana;

poréwnuje zasigg i sktad chemiczny skorupy
kontynentalnej i skorupy oceanicznej;
charakteryzuje cechy poszczegélnych warstw
budujacych wnetrze Ziemi z uwzglednieniem stref
nieciagtosci;

sytuuje w tabeli stratygraficznej pojawienie si¢
gtownych gromad zwierzat i roslin — analizuje
ewolucj¢ zycia na Ziemi.

2. Skladniki litosfery

wyjasnia pojecia: mineral, skata, skaty magmowe,
osadowe, metamorficzne (przeobrazone), surowiec
mineralny, ruda;

wymienia cechy mineralow oraz przyktady mineratéw
skatotworczych;

wyroznia typy skat (zgodnie z kryterium genetycznym)
i podaje ich przykilady;

wyroznia grupy surowcOw mineralnych o duzym
znaczeniu gospodarczym.

klasyfikuje i opisuje skaly w obrgbie poszczegdlnych
typOw genetycznych;

opisuje proces powstawania skat okruchowych;
rozpoznaje wybrane okazy skat;

opisuje 1 ocenia dziatania podejmowane przez
cztowieka, stuzace racjonalnemu gospodarowaniu
zasobami skat.

3. Teoria tektoniki
plyt litosfery

wyjasnia pojecia: ptyty litosfery (kontynentalna,
oceaniczna), prady konwekcyjne, strefa subdukcji,
strefa ryftu, strefa kolizji;

przedstawia roznice migdzy plyta kontynentalna i ptyta
oCeaniczng;

wyjasnia mechanizm ruchu ptyt litosfery;

wyr6znia na schemacie (rysunku) strefy ryftow,
subdukcji i kolizji;

wskazuje na mapie tektonicznej $wiata ptyty litosfery,
grzbiety $rodoceaniczne, strefy subdukcji i ryftow;
wyr6znia formy powierzchni wystgpujace

W poszczegolnych typach krawedzi ptyt litosfery;
wymienia zjawiska towarzyszace poszczegolnym
typom krawedzi ptyt litosfery.

formuluje glowne zatozenia teorii tektoniki ptyt
litosfery;

opisuje mechanizm dziatania pradow konwekcyjnych;
opisuje procesy tektoniczne zachodzace w strefie ryftu,
subdukcji i kolizji;

wskazuje na mapie fizycznej Swiata ptyty litosfery,
grzbiety srodoceaniczne, strefy subdukeji i ryftow;
analizuje przyczyny powstania tzw. pacyficznego
pierScienia ognia.
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geologiczna kuli
ziemskiej

monoklina, niecka, ptyta, sedymentacja, faldowanie,
gory fatdowe, zrab tektoniczny, row tektoniczny, gory
zrebowe;

= porownuje cechy platformy mlode;j i starej;

» postugujac si¢ schematem (rysunkiem), opisuje budowe
geologiczng platformy, tarczy, niecki i ptyty;

» wymienia gldéwne etapy powstawania gor fatdowych;

= wyjasnia genezg gor fatldowych w Swietle teorii
tektoniki ptyt;

= wyjasnia proces powstawania zrgbOw i rowow
tektonicznych.

4. Zjawiska * wyjasnia pojgcia: wulkan, wulkanizm, lawa, magma, wyjasnia pojecia: obszar pansejsmiczny, skala
wystepujace krater, hipocentrum, epicentrum, sejsmograf, trzgsienie Richtera;
na krawedziach ziemi, charakteryzuje poszczegdlne typy wulkandw;
plyt litosfery = wymienia elementy budowy wulkanu; wskazuje na mapie rozmieszczenie stref wulkanicznych
» wyrdznia typy stozkow wulkanicznych; na $wiecie i wyjasnia przyczyny ich wystgpowania;
= wymienia produkty erupcji wulkanicznych; wymienia przyktady wielkich erupcji na §wiecie;
» wskazuje na mapie przyktadowe obszary wulkaniczne wskazuje na mapie §wiata obszary trzgsien ziemi
na $wiecie; i formutuje zalezno§¢ migdzy ich wystgpowaniem
= wskazuje na mapie wybrane wulkany a wiekiem geologicznym obszaru, przebiegiem ptyt
na poszczegblnych kontynentach; litosfery i wystgpowaniem zjawisk wulkanicznych.
» podaje przyktady negatywnych i pozytywnych
skutkéw zjawisk wulkanicznych;
* wymienia przyczyny trzgsien ziemi;
» klasyfikuje trzgsienia ziemi ze wzgledu na ich genezg;
» wskazuje na mapie Swiata wybrane obszary sejsmiczne
i obszary asejsmiczne;
» wymienia negatywne skutki trzgsien ziemi.
5. Budowa » wyjasnia pojecia: platforma (stara, mtoda), tarcza, wyjasnia pojecia: plaszczowina, kaledonidy, hercynidy,

alpidy;

wskazuje na mapie i nazywa stare i mtode platformy;
charakteryzuje kolejne etapy powstawania pasm
fatdowych;

porownuje cechy gor fatdowych i gor zrgbowych.

6. Zwigzki mi¢dzy
budowag
geologiczng

a uksztaltowaniem
powierzchni
terenu

» wyjasnia pojecia: gory, wyzyny, niziny, wysokos¢
wzgledna, wysokos¢ bezwzgledna, krzywa
hipsograficzna, szelf, grzbiet, basen i row oceaniczny;

® opisuje cechy form uksztaltowania powierzchni ladow
i den oceanicznych;

» wskazuje na mapie i nazywa wybrane formy
uksztattowania powierzchni poszczego6lnych
kontynentow.

wyjasnia pojecie: inwersja rzezby;

analizuje zwiazki miedzy budowa geologiczna
a uksztaltowaniem powierzchni na przyktadzie
wybranego kontynentu;

= opisuje zjawisko inwersji rzezby;
= ocenia formy uksztattowania powierzchni ladow

ze wzgledu na ich przydatno$¢ gospodarcza i rolg
w procesach osadniczych.
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VI. ZEWNETRZNE
PROCESY
KSZTALTUJACE
LITOSFERE

1. Wietrzenie i jego
zaleznosé
od klimatu.
Zjawiska krasowe

» wyjasnia pojecia: wietrzenie, zwietrzelina, wietrzenie
fizyczne (rozpad blokowy, rozpad ziarnisty),
chemiczne, biologiczne, kras powierzchniowy, kras
podziemny, jaskinia, stalaktyty, stalagmity, stalagnaty;

= wyrdznia trzy typy wietrzenia: fizyczne, chemiczne
i biologiczne;

= wskazuje czynniki odpowiedzialne za przebieg
procesOw wietrzenia: fizycznego, chemicznego
i biologicznego;

= wyr6znia produkty wietrzenia;

= okresla rolg procesu wietrzenia dla procesow
rzezbotworczych i glebotwdrczych;

= przyporzadkowuje dominujacy typ wietrzenia strefom
klimatycznym;

= wymienia charakterystyczne formy krasowe.

» wyjasnia pojecia: rozpad ziarnisty, rozpad blokowy,
leje, uwaty, polja, ostance, ponory, kominy, studnie,
draperie, wywierzyska;

= charakteryzuje podstawowe rodzaje wietrzenia:
fizycznego, chemicznego i biologicznego;

= opisuje proces rozpadu ziarnistego, rozpadu blokowego
1 tuszczenia sie skat;

= wyjasnia proces powstawania gotoborzy;

= podaje przyktady skal, ktore podlegaja intensywnemu
wietrzeniu chemicznemu;

= okresla zalezno$ci migdzy dominujacym typem
wietrzenia i strefa klimatyczna, w ktorej on wystepuje;

* rozpoznaje na rysunku (zdjeciu) formy krasowe
i opisuje proces ich rozwoju.

2. Dzialalno$¢
rzezbotworcza
wod plynacych

» wyjasnia pojecia: erozja rzeczna, erozja denna, erozja
wsteczna, erozja boczna, starorzecze, delta, terasy
rzeczne, akumulacja rzeczna;

» wymienia formy rzezby, ktore powstaty w wyniku
niszczacej i budujacej dziatalnosci rzeki;

* nazywa i zaznacza na rysunku elementy budowy doliny
rzecznej: koryto rzeki, tozysko, terasa zalewowa, terasa
nadzalewowa,

= przedstawia za pomoca schematu przekrdj poprzeczny
doliny w biegu gornym, srodkowym, dolnym
i wymienia rodzaje ujs¢ rzecznych;

®» rozroznia rodzaje erozji rzecznej i wymienia czgsci
doliny, w ktérych dominuja.

» wyjasnia pojecia: estuarium, terasa zalewowa, terasa
nadzalewowa,

= przedstawia za pomoca schematu przekrdj poprzeczny
doliny rzecznej w biegu gornym, srodkowym i dolnym;

» formutuje zalezno$¢ migdzy wielkoscia i ilo§cia
niesionego przez rzekg materiatu a spadkiem rzeki
i ilo$cia niesionej wody;

= charakteryzuje proces powstawania wodospadu;

» przedstawia za pomoca rysunku proces powstawania
meandrdw i starorzeczy.

3. Grawitacyjne
ruchy masowe

= wyjasnia pojgcia: grawitacyjne ruchy masowe,
odpadanie, obrywanie, osuwanie, spetzywanie;

= wymienia przyczyny powstawania ruchéw masowych;

» wyr6znia podstawowe rodzaje ruchoéw masowych;

= opisuje skutki grawitacyjnych ruchéw masowych.

= postugujac si¢ rysunkami (schematami), opisuje
grawitacyjne ruchy masowe: odpadanie, obrywanie,
osuwanie, spetzywanie;

= porownuje przyczyny, szybkos¢ procesu i skutki
poszczegolnych rodzajow ruchéw masowych;

» wymienia przyktady dziatalno$ci cztowieka
przyczyniajace si¢ do ostabienia lub nasilenia ruchow
masowych.
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4. Rzezbotworcza
dzialalno§¢
lodowcow

wyjasnia pojecia: erozja lodowcowa, kotly
polodowcowe, barance, doliny U-ksztattne, doliny
zawieszone, morena, glina morenowa, sandr,
pradolina, jeziora polodowcowe, gltazy narzutowe;
wyroznia podstawowe formy powstale w wyniku
dziatalnos$ci lodowcow;

dokonuje podziatu form rzezby polodowcowej na formy
erozyjne i akumulacyjne;

wyr6znia formy powstajace w wyniku niszczacej

i budujacej dziatalnos$ci wod roztopowych;
wyroznia podstawowe rodzaje moren.

» wyjasnia pojecia: egzaracja, muton;

» wyjasnia przyczyny powstawania réoznych typow
moren;

= charakteryzuje formy fluwioglacjalne i glacjalne oraz
proces ich powstawania;

» poréwnuje budowe geologiczna form fluwioglacjalnych
i glacjalnych na przyktadzie pagorkow moren
czotowych i kemow;

®» opisuje formy uzytkowania przez cztowieka obszaréw
0 rzezbie polodowcowe;.

5. Dzialalnos$¢
rzezbotworcza
wiatru

wyjasnia pojecia: wydma, wydma paraboliczna, erozja
eoliczna (deflacja, korazja), grzyby skalne;

wymienia czynniki wplywajace na intensywnos$¢
oddziatywania wiatru;

wyr6znia rodzaje erozji eolicznej: deflacje i korazjg
oraz formy powstate w wyniku tych procesow;
wymienia formy powstajace w wyniku budujacej
dziatalnos$ci wiatru;

wymienia dziatania czlowieka wzmagajace aktywnos¢
rzezbotworcza wiatru.

* wyjasnia pojgcia: nisza korazyjna, nisza deflacyjna,
bruk deflacyjny;

= charakteryzuje cechy i wskazuje na mapie obszary,
na ktorych zachodzi intensywna dziatalnosc¢
rzezbotworcza wiatru;

» wyrdznia etapy rzezbotworczej pracy wiatru,

= opisuje proces powstawania grzybow skalnych;

= poréwnuje (np. za pomoca rysunku) wydme
paraboliczna i barchan.

6. Dzialalnos$é
rzezbotworcza fal
morskich. Typy

wybrzezy

wyjasnia pojecia: abrazja, nisza abrazyjna, klif, wydma,
plaza, mierzeja;

wymienia czynniki biorace udziat w ksztaltowaniu
rzezby wybrzezy morskich;

wyroznia typy wybrzezy niskich i wysokich;
wymienia formy utworzone w wyniku dziatania fal
morskich na wybrzezu wysokim;

wymienia formy utworzone w wyniku dziatania fal
morskich na wybrzezu niskim;

wyr6znia przyklady dziatan cztowieka, ktore moga
ograniczy¢ niszczenie klifow.

» wyjasnia pojecia: platforma abrazyjna, platforma
akumulacyjna, wat burzowy, tawica, wybrzeza:
fiordowe, szkierowe, dalmatynskie, riasowe;

= charakteryzuje typy wybrzezy morskich i wskazuje je
na mapie $wiata;

= analizuje zaleznosci zachodzace migdzy
rozmieszczeniem ludnosci i jego dziatalno$cia
gospodarcza a typem wybrzeza.
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VIL. ZROZNICOWA-
NIE GLEB
| BIOSFERY
NA ZIEMI

1. Procesy
glebotworcze

» wyjasnia pojecia: gleba, proces glebotworczy, profil
glebowy, poziom glebowy, $ciotka, prochnica, poziom
wymywania, poziom wmywania, skata macierzysta, typ
gleby;

» wymienia etapy procesu glebotwaérczego;

» wyrdznia gtdéwne poziomy glebowe (profil glebowy);

= wymienia czynniki glebotwdrcze;

» wykazuje zalezno$¢ migdzy przebiegiem procesu
glebotworczego, klimatem i szata roslinna
a ksztaltowaniem profilu gleby;

» wyjasnia przyczyny erozji gleb i negatywne
konsekwencje tego procesu dla gospodarczej
dziatalnos$ci cztowieka.

wyjasnia pojecia: poziom eluwialny, poziom iluwialny;
omawia czynniki glebotworcze, z uwzglednieniem
czynnikdw abiotycznych i biotycznych;

charakteryzuje na podstawie schematu przebieg etapow
procesu glebotworczego;

charakteryzuje glowne procesy glebotworcze;
formutuje zalezno$¢ zachodzaca migdzy klimatem

i szata roslinna a ksztaltowaniem profilu glebowego;
analizuje wptyw niszczenia naturalnej szaty roslinnej
na proces hamowania procesow glebotworczych i erozji

gleby.

2. Zréznicowanie
gleb na kuli
ziemskiej

» wyjasnia pojecia: gleby strefowe (tundrowe, bielicowe,
ptowe, czarnoziemy, kasztanowe, zottoziemy
I czerwonoziemy, pustynne, cynamonowe), gleby
astrefowe (aluwialne, redziny, czarne ziemie), zyzno$é
gleby, urodzajnos¢ gleby;

= wyr6znia typy gleb strefowych i astrefowych;

= wskazuje na mapie Swiata przyktadowe obszary
wystgpowania gldownych typow gleb;

» wymienia przyktady gleb o najwigkszej i najmniejszej
ZyZNosci.

wyjasnia pojecia: gleby marztociowe, gleby ferralitowe,
gleby laterytowe;

charakteryzuje gtowne typy gleb strefowych

i astrefowych;

wskazuje na mapie i omawia rozmieszczenie gtéwnych
typow gleb;

formutuje zalezno$¢ migdzy klimatem i naturalna szata
ros§linng a typem gleby;

wykazuje zwiazek pomigdzy wystgpowaniem

zyznych gleb a obszarami rolniczymi i gesto$cia
zaludnienia.

3. Zréznicowanie
biosfery na kuli
ziemskiej

= wyjasnia pojecia: formacja ro§linna (wiecznie

zielony las réwnikowy, sawanna, pustynia i potpustynia,

makia, las li§ciasty, step, tajga, tundra), pigtrowos¢
ro$linna, krolestwo zoogeograficzne, endemit, epifit;

= wyr6znia gtowne formacje roslinne i wskazuje je na
mapie Swiata;

» wymienia czynniki decydujace o zréznicowaniu
roslinnosci zwigzanym z wysoko$cig nad poziomem
morza;

» wymienia przyczyny zréznicowania §wiata zwierzat na
poszczegblnych kontynentach.

wyjasnia pojecia: sukulent, rosliny efemeryczne,
kserofity, las borealny, pigtro niwalne, subniwalne,
alpejskie, subalpejskie;

charakteryzuje cechy rozmieszczenia formacji
roslinnych na $wiecie;

formutuje zaleznos¢ wystepujaca miedzy zasiegiem
formacji roslinnych a granicami stref klimatycznych
i pigter klimatycznych w gorach;

wykazuje zwiazek pomigdzy cechami roslinno$ci

a warunkami $rodowiska naturalnego.
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4.

Powigzania
mie¢dzy
elementami
sSrodowiska
geograficznego

wykazuje symetrycznos¢ stref klimatyczno-roslinno-
glebowych wzgledem réwnika;

opisuje powigzania migdzy elementami Srodowiska:
klimatem, szata roslinna i typem gleby;

wyroznia strefy klimatyczno-roslinno-glebowe na
Ziemi i wskazuje na mapie obszary ich wystepowania.

= charakteryzuje strefy klimatyczno-roslinno-glebowe
na Ziemi, analizuje ich rozmieszczenie na kuli
ziemskiej;

= ocenia nadrzedna rolg klimatu w tworzeniu strefowego
zroéznicowania krajobrazu;

® analizuje zwiazki i zalezno$ci przyczynowo-skutkowe
w réznych strefach klimatycznych.

. Srodowisko

przyrodnicze
a dzialalnos¢

wyjasnia pojecia: antropopresja, dziura ozonowa, efekt
cieplarniany, kwasne deszcze, lej depresyjny;
opisuje przyktady zmian w §rodowisku naturalnym

= analizuje przyczyny decydujace o zréznicowaniu
udziatu obszaréw chronionych w powierzchni
wybranych krajow Swiata;

FIZYCZNA
POLSKI

klimatotworcze
Polski.
Przejsciowos¢
klimatu

niemeteorologiczne, masa powietrza, okres
wegetacyjny;

wymienia czynniki meteorologiczne

i niemeteorologiczne ksztattujace klimat Polski;
wyroznia rodzaje mas powietrza naptywajacych nad
Polske i wskazuje kierunek ich ruchu na mapie;
podaje wartosci temperatur powietrza i sum opadow
W styczniu i lipcu oraz dominujacych kierunkow wiatru
charakterystycznych dla Polski;

wyr6znia termiczne pory roku i przecigtna dlugosé
okresu wegetacyjnego;

wymienia cechy klimatu Polski §wiadczace o jego
przejsciowosci.

czlowieka wywotlane dzialalno$cia cztowieka; = opisuje przyktady zmian w §rodowisku naturalnym
poshugujac sie schematem, opisuje przyczyny i skutki wlasnego regionu wywotane dziatalno$cia cztowieka,
efektu cieplarnianego; » proponuje dziatania prowadzace do poprawy stanu
wymienia przyczyny zanikania warstwy ozonoweyj; srodowiska przyrodniczego na $wiecie.
wymienia zasady zrOwnowazonego rozwoju.
VIiIl. GEOGRAFIA 1. Czynniki wyjasnia pojecia: czynniki meteorologiczne, czynniki = analizuje wptyw poszczegolnych czynnikdéw

klimatotworczych na cechy klimatu Polski;
® opisuje rozmieszczenie osrodkéw barycznych
oddziatujacych na klimat Polski;
= opisuje wptyw naptywajacych mas powietrza na pogode
w Polsce;
charakteryzuje warunki termiczne i wielko$ci opadow
typowe dla wybranych regionéw Polski;
= analizuje zalezno$¢ dhlugosci okresu wegetacyjnego
od czynnikow ksztattujacych klimat;
» uzasadnia stuszno$¢ tezy, ze dominujaca cecha klimatu
Polski jest jego przejsciowosc.
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2. Sieé¢
hydrograficzna
i zasoby wodne
Polski

» wyjasnia pojecia: zlewisko, dorzecze, rzeka gldwna,
doplyw, ustroj rzeczny, deficyt wody;

» wskazuje na mapie potozenie Polski w zlewisku Morza
Baltyckiego;

» wyr6znia 1 wskazuje na mapie najwigksze dorzecza
obszaru Polski;

= przedstawia charakterystyczny dla polskich rzek sposob
zasilania w wodg (ustroj rzeczny);

= wskazuje na mapie pojezierza,;

» wyrdéznia dominujace typy genetyczne jezior w Polsce,
wskazuje ich przyklady na mapie;

» wskazuje na mapie Polski obszary zagrozone deficytem
wody.

» charakteryzuje sie¢ rzeczna Polski, wyjasnia przyczyny
asymetrycznosci najwigkszych dorzeczy;

» wyjasnia zjawisko kulminacji przeptywow (wysokich
stanéw wod) wiosna i latem;

= charakteryzuje typy genetyczne jezior wystgpujacych
w Polsce;

® analizuje zréznicowania jeziorno$ci obszaru Polski
srodkowej 1 poinocnej;

» wyjasnia przyczyny wystegpowania w Polsce obszardw
deficytu wody;

» proponuje sposoby zwigkszania zasobéw wodnych
Polski.

3. Morze Baltyckie

» wymienia i wskazuje na mapie panstwa lezace nad
Morzem Battyckim;

» wymienia cechy Battyku z uwzglednieniem jego
wielko$ci, uksztattowania dna, temperatury, zasolenia
i bogactwa $wiata organicznego;

* wymienia przyczyny i konsekwencje zanieczyszczen
waod morza.

= analizuje przyczyny niskiego zasolenia Morza
Baltyckiego;

= wyr6znia zrodta zanieczyszczen i opisuje proces
powstawania pustyn tlenowych;

= proponuje dzialania zmierzajace do obnizania poziomu
zanieczyszczen wod Battyku.

4. Budowa
geologiczna
Polski. Surowce
mineralne

= wyjasnia pojecia: jednostka tektoniczna, platforma,
orogeneza (faldowanie), zapadlisko, ruda;

= wyr6znia gtowne jednostki tektoniczne Polski
i wskazuje je na mapie;

» nazywa okresy faldowan i przyporzadkowuje im pasma
gorskie Polski;

* wymienia surowce mineralne wystepujace na obszarze
Polski.

= opisuje budowg platformy, poréwnuje budowe
platformy wschodnioeuropejskiej
i zachodnioeuropejskiej;

= opisuje w porzadku chronologicznym gtéwne etapy
rozwoju geologicznego Polski;

= opisuje i poréwnuje przekroje geologiczne przez
platformg i Tatry;

» omawia proces powstawania surowcow mineralnych
wystepujacych na obszarze Polski.
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5. Uksztaltowanie
powierzchni
Polski

» wyjasnia pojecia: uksztattowanie powierzchni, krzywa
hipsograficzna, krajobraz mtodoglacjalny, krajobraz
staroglacjalny;

= wyrdznia i opisuje na mapie pasowy uklad rzezby
w Polsce;

» wyr6znia dominujace cechy uksztattowania
powierzchni Polski;

= opisuje najwazniejsze cechy rzezby gor (mtodych
i starych), kotlin podkarpackich, nizin i pojezierzy.

= charakteryzuje procesy rzezbotworcze ksztattujace
rzezbg mtodych gorotworow, kotlin podkarpackich,
starych gorotworow i wyzyn, nizin srodkowopolskich,
pdocnopolskich i nadmorskich;

®» analizuje zwiazki migdzy budowa geologiczna
a uksztattowaniem powierzchni Polski.

6. Zroznicowanie
glebowe i roslinne
Polski

» wyjasnia pojecia: czynniki glebotworcze, gleby
srodstrefowe, pozastrefowe, niestrefowe, zyznos$¢,
urodzajnos$¢, klasyfikacja bonitacyjna gleb, grad, ols,
teg, bor;

= wyr6znia czynniki decydujace o rozmieszczeniu gleb
w Polsce;

= wskazuje na mapie obszary wystgpowania gtownych
typow gleb Polski;

= opisuje zyzno$¢ gleb wystepujacych w Polsce;

» wymienia sposoby zwigkszania urodzajnosci gleb;

» wyrdznia naturalne zbiorowiska roslinne Polski;

= wymienia przyczyny nierbwnomiernego rozmieszczenia

laséw w Polsce;
» wskazuje na mapie najwicksze naturalne kompleksy
lesne.

= charakteryzuje typy gleb wystepujacych w Polsce;

= rozpoznaje i charakteryzuje profile gleb dominujacych
w Polsce;

= ocenia przydatno$¢ rolnicza gleb;

= analizuje przyczyny degradacji i erozji gleb, a takze
proponuje sposoby ochrony oraz zwigkszania ich
przydatnos$ci rolnicze;j;

= charakteryzuje leSne zbiorowiska ros§linne Polski;

® analizuje zalezno$ci migdzy typem gleby a rozwojem
naturalnych formacji ro§linnych.

7. Stan i ochrona
sSrodowiska
w Polsce

» wyjasnia pojecia: degradacja srodowiska, parki
narodowe, rezerwaty przyrody, parki krajobrazowe,
rezerwaty biosfery;

» wymienia przyczyny degradacji sSrodowiska
przyrodniczego wybranych regionéw Polski;

» wskazuje na mapie obszary klgsk ekologicznych
I wyrdznia ich przyczyny;

= na podstawie mapy Polski opisuje rozmieszczenie
parkdw narodowych i charakteryzuje wybrane z nich;

* wyjasnia znaczenie rozwoju réznorodnych form
ochrony przyrody na obszarze Polski.

= charakteryzuje poziom i zrodla emisji zanieczyszczen
gazowych w Polsce;

® analizuje przyczyny i zrodla zanieczyszczen wod
powierzchniowych oraz wzrostu ilo§ci odpadow
komunalno-przemystowych;

= proponuje dzialania mogace wptynac na poprawe stanu
srodowiska przyrodniczego w Polsce;

®» ocenia rolg parkow narodowych i innych form ochrony
przyrody dla poprawy stanu srodowiska przyrodniczego
Polski.
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